nd College

Institution du
SAINT-ESPRIT

Du

23-sept.-24

lundi 23 septembre 2024

24-sept.-24

au

MERCREDI
25-sept.-24

Q
~ LE MENU DE LA SEMAINES

vendredi 27 septembre 2024

JEUDI
26-sept.-24

D
Scolarest

VENDREDI
27-sept.-24

Melon charentais

Radis a la creme de ciboulette

Céleri-rave au fromage blanc,

Haricots beurre échalote persillée

Macédoine vinaigrette

Salade coleslaw

Rillettes de thon mayonnaise

Pates aux crevettes

Salade pommes de terre persillées

Salade de pétes torsades aux
.. concombre

Concombre

Salade cceur de palmier, carotte, mais

Quiche lorraine

Roti de volaille jus aux herbes

Tortis bolognaise

Saucisse de Toulouse

Tajine de veau au citron

Emincé de boeuf a tomate

Filet de colin pané céréales

Nugget's de poulet

Omelette aux fromages

Cassolette de poisson a la creme

Haché de veau au jus

Tortis

Carottes persillées

Semoule

Légumes couscous

Frites

Jardiniere de légumes et pommes de

terre

Pommes vapeur

Haricots verts

Riz pilaf

Courgettes a la vapeur persillées

Edam

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Camembert

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Tomme grise

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Gouda

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Coulommiers

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Biscuit quatre-quarts et créeme anglaise

Créme dessert (choco,vanille, caramel)

Compote tout fruits

Fruit du jour LY }

Poire Tutti Frutti
Velouté fruix
Créme Mont Blanc Caramel

Fruit du jour id

Salade Automne pomme poire raisin

sec

Entremet flan pistache
Compote Pomme

Fruit du jour od

Cake du chef a I'orange anti gaspi

[
*hkkk

*hkkk

Fruit du jour Y)

Banane au caramel
Mousse chocolat
Compote Pomme Ananas

Fruit du jour Y)

De saison

44

Volaille
Francaise

Légende

Recette du
chef

Péche responsable




